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LA PROTHÈSE
DE HANCHE

LA PROTHÈSE
DE GENOU L'ARTHROSCOPIE

ARTHROPLASTIE DE GENOU EST UNE CHIRURGIE QUI
CONSISTE À REMPLACER LES EXTRÉMITÉS ABÎMÉES
DU FÉMUR ET DU TIBIA, LES ZONES DE CARTILAGE
USÉES PAR DES IMPLANTS ARTIFICIELS EN ALLIAGE
(MÉTAL) OU EN PLASTIQUE DE FORME IDENTIQUE,
QUI JOUERONT LE MÊME RÔLE. 

LA PROTHÈSE EST CHOISIE AVEC RIGUEUR PAR LE
CHIRURGIEN EN FONCTION DE LA TAILLE DES
PARTIES OSSEUSES ET CARTILAGINEUSES DU
FÉMUR ET DU TIBIA POUR UNE ADAPTATION
OPTIMALE À L’ANATOMIE DU PATIENT. 

DE PLUS, IL SERA INSÉRÉ UN IMPLANT
POLYÉTHYLÈNE ENTRE LA PROTHÈSE FÉMORALE ET
TIBIALE POUR PERMETTRE UNE ARTICULATION
SOUPLE ENTRE LES DEUX PROTHÈSES. 

L’INCISION SERA PRATIQUÉE SUR LA PARTIE
ANTÉRIEURE DU GENOU, AFIN D’ATTEINDRE
L’ARTICULATION. 

APRÈS AVOIR DÉCOUPÉ LES PARTIES ABÎMÉES DU
FÉMUR ET DU TIBIA, LE CHIRURGIEN METTRA EN
PLACE LES IMPLANTS DE TELLE SORTE QU’ILS
RECOMPOSENT UNE ARTICULATION PARFAITEMENT
ADAPTÉE. 

IL S’AGIRA ENFIN DE REFERMER SUCCESSIVEMENT
LES BORDS DE L’INCISION AVEC UN FIL RÉSORBABLE
POUR FINIR, LES BORDS DE LA PEAU SERONT
RAPPROCHÉS GRÂCE À DU FIL RÉSORBABLES ET DES
STÉRISTRIPS. UN PANSEMENT ACRYLIQUE OU
COMPRESSIF SERA MIS EN PLACE.

ARTHROPLASTIE DE LA HANCHE CONSISTE À
REMPLACER UNE HANCHE MALADE PAR UNE
ARTICULATION ARTIFICIELLE.

LE BUT DE CETTE CHIRURGIE EST DE SOULAGER LA
DOULEUR ET D’AMÉLIORER LES MOBILITÉS DE
L’ARTICULATION ENDOMMAGÉE. 

ELLE PEUT VOUS PERMETTRE DE REPRENDRE DES
ACTIVITÉS QUI N’ÉTAIENT PLUS RÉALISABLES AVEC
LA HANCHE MALADE.

SON INDICATION REPOSE SUR PLUSIEURS
ARGUMENTS : DOULEUR, GÊNE FONCTIONNELLE
IMPORTANTE (RAIDEUR ET DIMINUTION DU
PÉRIMÈTRE DE MARCHE), ET CONFIRMATION
RADIOGRAPHIQUE DE L’ATTEINTE ARTICULAIRE AINSI
QU’UN BILAN PRÉ-OPÉRATOIRE.

LA PROTHÈSE TOTALE DE HANCHE SE COMPOSE DE
PLUSIEURS ÉLÉMENTS :
UNE CUPULE EN METAL FIXÉE AU BASSIN.
UNE TIGE MÉTALLIQUE FIXÉE AU FÉMUR.
UN MÉCANISME ENTRE LES DEUX POUR
L'ARTICULATION À DISCUTER AVEC DR BENOIT EN
FONCTION DE VOS BESOINS.

LE CHOIX DU MATÉRIAU DE CHAQUE IMPLANT
DÉPEND DE VOTRE ÂGE, DE VOS CARACTÉRISTIQUES
MORPHOLOGIQUES, DE VOS ACTIVITÉS.

L’INTERVENTION DURE 45 À 60 MINUTES ET PEUT-
ÊTRE RÉALISÉE EN CHIRURGIE D’UN JOUR OU EN
HOSPITALISATION EN FONCTION DES CONDITIONS
DE SANTÉ DU PATIENT.
 
DANS LES SUITES OPÉRATOIRES, LE PATIENT PEUT
SE LEVER DÈS LE JOUR DE L’INTERVENTION. LA
REPRISE DE LA MARCHE EST IMMÉDIATE ET SE FAIT
AVEC UNE MARCHETTE QUI SERA
PROGRESSIVEMENT ABANDONNÉE AVEC LA
PHYSIOTHÉRAPIE.

L’ARTHROSCOPIE DU GENOU OU DE LA HANCHE
CONSISTE À INTRODUIRE UNE CAMÉRA DANS
L’ARTICULATION POUR CONFORTER UN DIAGNOSTIC
ET, DEPUIS QUELQUES ANNÉES MAINTENANT, AFIN
DE TRAITER CERTAINES PATHOLOGIES
CONCERNANT CETTE ARTICULATION. 

DE PETITES INCISIONS SONT FAITES POUR
INTRODUIRE UNE CAMÉRA ET LES INSTRUMENTS
NÉCESSAIRES À LA PRISE EN CHARGE DE LA
PATHOLOGIE DU PATIENT.

IL SUFFIT DE RÉALISER DEUX INCISIONS DE
QUELQUES MILLIMÈTRES SUR LA FACE ANTÉRIEURE
DU GENOU OU ANTÉRO-LATÉRALE DE LA HANCHE.
 
LA PREMIÈRE INCISION SERT À INTRODUIRE UNE
CAMÉRA EN FORME DE TUBE QUI RETRANSMET EN
DIRECT LES IMAGES DE L’INTÉRIEUR DE
L’ARTICULATION SUR UNE COLONNE VIDÉO; LA
SECONDE PERMET LE PASSAGE D’INSTRUMENTS
MINIATURISÉS AFIN QUE LE CHIRURGIEN PUISSE
INTERVENIR DE FAÇON EXTRÊMEMENT PRÉCISE,
GRÂCE AU CONTRÔLE VIDÉO.

L'INTERVENTION DURE 30MIN À 1H ET PEUT-ÊTRE
RÉALISÉ EN CHIRURGIE D'UN JOUR OU EN
HOSPITALISATION EN FONCTION DE L'ÉTAT DE
SANTÉ DU PATIENT.


